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1 EINLEITUNG

Dieses Dokument beschreibt die Zustandsbedingungen fiir die Entscheidung tiber den Zustand der
Asthmakontrolle im Rahmen des eDMP Asthma bronchiale. Auf dieses Dokument bezieht sich die

Anforderung 01-74 des Anforderungskatalogs eDMP.
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2 ZUSTANDE DER ASTHMAKONTROLLE

Anhand der in diesem Dokument aufgefiihrten Bedingungen, kann die Glite der Asthmakontrolle, tber die
die medikamenttse Therapie gesteuert wird, in die Zustinde kontrolliert, teilweise kontrolliert und
unkontrolliert eingeteilt werden. Beikentreliertem“Asthma-ist-die Therapie-addguatund-kann-eventue

In den folgenden Kapiteln werden die Bedingungen aufgefiihrt, anhand derer das System entscheidet, in
welchem Zustand sich die Asthmakontrolle befindet.

2.1 KONTROLLIERT

» Teilnehmerinnen und Teilnehmer 2 18-6-Jahre:

Es missen alle folgenden 4 Kriterien zutreffen:

A. Feld 1 (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen tagsiiber) = NICHT ,Haufiger
als 2 mal wochentlich”

B. Feld 1a (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der Bedarfsmedikation) = NICHT
,Haufiger als 2 mal wochentlich”

C. Feld 2a (In den letzten 4 Wochen: Einschrankung von Aktivitaten im Alltag wegen Asthma
bronchiale) =, Nein“

D. Feld 2b (In den letzten 4 Wochen: Asthmabedingte Stérung des Nachtschlafes) = ,Nein“
A UND BUND CUND D
» Teilnehmerinnen und Teilnehmer 2 1 bis < 18-6-Jahre:
Es missen alle folgenden 4 Kriterien zutreffen:

A. NIEHT-[Feld 1 (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen tagsiber) = ,Haufiger
als-2 < 1 mal wochentlich” ODER Feld 1 (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-
Symptomen tagsiiber) = ,2-malwodchentlich-Keine“]

B. MNICHT [Feld 1a (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der Bedarfsmedikation) =
Haufigerals2 < 1 mal wochentlich” ODER Feld 1a (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des
Einsatzes der Bedarfsmedikation) = ,2-malwéchentlich Keine“]

C. Feld 2a (In den letzten 4 Wochen: Einschrankung von Aktivitaten im Alltag wegen Asthma
bronchiale) =, Nein“

D. Feld 2b (In den letzten 4 Wochen: Asthmabedingte Stérung des Nachtschlafes) = ,Nein“
A UNDBUND CUNDD

2.2 TEILWEISE KONTROLLIERT
» Teilnehmerinnen und Teilnehmer 2 18 6-Jahre mit:
Es muss mindestens ein und nicht mehr als zwei der folgenden 4 Kriterien zutreffen:

A. Feld 1 (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen tagsiiber”) = ,Haufiger als 2
mal wochentlich”

B. Feld 1a (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der Bedarfsmedikation”) =, Haufiger als
2 mal wochentlich”

C. Feld 2a (,In den letzten 4 Wochen: Einschrankung von Aktivitaten im Alltag wegen Asthma
bronchiale”) = ,Ja“
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D. Feld 2b (,In den letzten 4 Wochen: Asthmabedingte Stérung des Nachtschlafes”) =,,Ja“

((A ODER B) UND (NICHT (C ODER D))) ODER
((A ODER C) UND (NICHT (B ODER D))) ODER
((A ODER D) UND (NICHT (B ODER C))) ODER
((B ODER C) UND (NICHT (A ODER D))) ODER
((B ODER D) UND (NICHT (A ODER C))) ODER
((C ODER D) UND (NICHT (A ODER B)))

» Teilnehmerinnen und Teilnehmer 2 1 bis < 18-6 Jahre mit:
Es muss mindestens ein und nicht mehr als zwei der folgenden 4 Kriterien zutreffen:

A. [Feld 1 (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen tagsiber”) =, Haufiger als 2
mal wochentlich” ODER Feld 1 (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen
tagsiiber”) = ,2 mal wochentlich” ODER Feld 1 (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-
Symptomen tagsiiber”) = ,1 mal wochentlich]

B. [Feld 1a (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der Bedarfsmedikation”) = ,Haufiger
als 2 mal wochentlich” ODER Feld 1a (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der
Bedarfsmedikation®) = ,,2 mal wochentlich“ ODER Feld 1a (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des
Einsatzes der Bedarfsmedikation“) = ,1 mal wochentlich]

C. Feld 2a (,In den letzten 4 Wochen: Einschrankung von Aktivitaten im Alltag wegen Asthma
bronchiale”) = ,,Ja“

D. Feld 2b (,In den letzten 4 Wochen: Asthmabedingte Stérung des Nachtschlafes”) =,,Ja“

((A ODER B) UND (NICHT (C ODER D))) ODER
((A ODER C) UND (NICHT (B ODER D))) ODER
((A ODER D) UND (NICHT (B ODER C))) ODER
((B ODER C) UND (NICHT (A ODER D))) ODER
((B ODER D) UND (NICHT (A ODER C))) ODER
((C ODER D) UND (NICHT (A ODER B)))

2.3 UNKONTROLLIERT
> Teilnehmerinnen und Teilnehmer 2 18 6-Jahre mit:
Es missen drei oder vier der folgenden 4 Kriterien zutreffen:

A. Feld 1 (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen tagsiiber) =, Haufiger als 2
mal wochentlich”

B. Feld 1a (In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der Bedarfsmedikation) = ,,Haufiger als 2
mal wochentlich”

C. Feld 2a (In den letzten 4 Wochen: Einschrankung von Aktivitdten im Alltag wegen Asthma
bronchiale) = ,Ja“

D. Feld 2b (In den letzten 4 Wochen: Asthmabedingte Stérung des Nachtschlafes) = ,,Ja“

(A UND B UND C) ODER
(B UND C UND D) ODER
(A UND B UND D) ODER
(A UND C UND D) ODER
(A UND B UND C UND D)

» Teilnehmerinnen und Teilnehmer = 1 bis < 18 6-Jahre:

Es missen drei oder vier der folgenden 4 Kriterien zutreffen:
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A. [Feld 1 (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen tagsiber”) =, Haufiger als 2
mal wochentlich“] ODER Feld 1 (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-Symptomen
tagsiber”) = ,2 mal wochentlich” ODER Feld 1 (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit von Asthma-
Symptomen tagstiber”) =,,1 mal wochentlich“]

B. [Feld 1a (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der Bedarfsmedikation”) = ,Haufiger
als 2 mal wochentlich” ODER Feld 1a (,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des Einsatzes der
Bedarfsmedikation®) = ,,2 mal wochentlich“ ODER Feld 1a (,,In den letzten 4 Wochen: Haufigkeit des
Einsatzes der Bedarfsmedikation“) = ,1 mal wochentlich“]

C. Feld 2a(,In den letzten 4 Wochen: Einschrankung von Aktivitaten im Alltag wegen Asthma
bronchiale”) = ,Ja“

D. Feld 2b (,In den letzten 4 Wochen: Asthmabedingte Stérung des Nachtschlafes”) =,,Ja“

(A UND B UND C) ODER
(B UND C UND D) ODER
(A UND B UND D) ODER
(A UND C UND D) ODER
(A UND B UND C UND D)
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3 REFERENZIERTE DOKUMENTE
]

Referenz Dokument

Richtlinie

des Gemeinsamen Bundesausschusses

[DMP-A-RL] zur Zusammenfihrung der Anforderungen an strukturierte
Behandlungsprogramme nach § 137f Absatz 2 SGB V
DMP-Anforderungen-Richtlinie

Ansprechpartner:
Dezernat Digitalisierung und IT

IT in der Arztpraxis
Tel.: 030 4005-2077, ita@kbv.de

Kassenarztliche Bundesvereinigung
Herbert-Lewin-Platz 2, 10623 Berlin
ita@kbv.de, www.kbv.de
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https://www.g-ba.de/downloads/62-492-3454/DMP-A-RL_2023-11-16_iK-2024-07-01.pdf
http://www.kbv.de/
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