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Zielsetzung 

› Mehrwert der TI für die Psychotherapie

› Weniger Zettelwirtschaft

› Weniger Medienbrüche

› Geringere Wartezeiten für Patienten

↗ ZIELSETZUNG
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IST-Prozess

↗ IST
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Digitalisierung

↗ DIGITALISIERUNG
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IST SOLL

Datenträger Papierformulare, 
bedruckte Umschläge XML/FHIR

Übertragungsweg Post KIM

Laufzeit Übertragungen 4 x Postversand (≈ 8 Tage) 4 x 5 Minuten



   
     

Antrags-Prozess SOLL

↗ SOLL

32. ANBIETERMEETING DER KBV AM 1. OKTOBER 2026
DIGITALES ANTRAGS- UND GUTACHTERVERFAHREN IN DER PSYCHOTHERAPIE SEITE 5



   
     

Gutachten-Prozess SOLL

↗ SOLL
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Weitere Prozesse mit Digitalisierungspotential

› Psychotherapie-Richtlinie

› Rückfragen des Gutachters an den antragstellenden Therapeuten

› Anzeige Akutbehandlung (PTV12)

› Anzeige Therapieunterbrechung für mehr als 6 Monate

› Anzeige Therapieende

› Patienteninformation zur Sprechstunde (PTV11)

› KSVPsych-Richtlinie

› Anzeige Therapiebeginn

› Anzeige Wechsel des Netzverbundes

› Anzeige Therapieende

↗ WEITERES POTENTIAL
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Stand der Umsetzung / Zeitplan

› Rahmenbedingungen

› Psychotherapie-Richtlinie des G-BA angepasst

› Gesetzliche Grundlage und Anpassung BMV-Ä ausstehend

› Technik

› Infomodelle in Abstimmung mit GKV-SV

› Entwürfe FHIR-Profile in Erarbeitung

› Nächste Schritte

› Abstimmung FHIR-Profile mit GKV-SV 

› Öffentliche Kommentierung FHIR-Profile

› Erprobung

↗ ZEITPLAN
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VIELEN DANK!
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